4.Sinif Fen Bilimleri Vicudumuzun Bilmecesi Etkinlik-2

1.Asagidakilerden hangisi kemikler ve kaslar icin ortak 6zellik degildir?

A)Kasilip gevseyebilirler B)Vicuda sekil verirler

C)Egzersiz ile gelistirilebilirler ~ D)Vicudun hareketini saglarlar

2. Kemik uclarinin eklemdeki yerinden ayrilmasina ne denir?

A) Cikma B)kiriima C)kopma D)catlama

3. Oksijen ve karbondioksit degisiminin gerceklestigi or gan hangisidir?

A) Akciger B) kalp C) karaciger D)mide

4. Sirtimizda bulunan 33 adet kemige ne ad verilir?
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A)Kaburga kemikleri B)Omurga kemikleri ~ C)Kafatasi D)Baldir kemigi

5.Asagidakilerden hangisini yaparken nabiz sayimiz en fazla olur?

A)Yemek yerken B) otururken C)Yururken D)Kosarken

6.Vicudumuzun catisini olusturan degisik sekil ve blyuklikteki sert,beyazimsi
maddeye ne denir?

A)Kas B) Kemik C)Eklem D)iskelet

7.Asagidakilerden hangisi yanligtir?

A)Vicudun yipranan yerleri igin beslenmeliyiz.

B)VUcudumuzun gelismesi i¢in beslenmeliyiz.

C)Eneriji intiyacimizin kargllanmasi igin beslenmeliyi
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D)Daha ¢ok kilo almak igin beslenmeliyiz.

8.Asagidaki kemiklerden hangisi yassi kemiktir?

A)Kol kemigi B)Bacak kemigi C)Gogus kafesi kemigi  D)Parmak kemigi

9.Asagidakilerden hangisi iskeletimizin en uzun kemigidir?

A) 6nkol kemigi B)kaval kemigi C)pazi kemigi D)uyluk kemigi

10.Vicudumuzdaki sivi artik maddelerin disari atilmasinda goérevli organlarin
bulundugu sistemin adi nedir?

A) bosaltim organlari B)dolasim organlari C) sindirim organlari D) solunum organlari

11.Asagidakilerden hangisi kalp atisini dilemek icin kullanihr?
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A)Teleskop B) steteskop  C) sismograf D) termometre

12.insan viicudunun en kiiciik kemikleri nerede bulunur?

Ael B)kulak C) kafa D) ayak

13.Habibe ,Ersular ilkégretim Okulu 4/B sinifinda okuyan basarili bir 6grencidir.Okula
gelmek icin her giin 4 km yol yluriimek zorundadir.Habibe'nin en ¢cok hangi kaslari
gelisir?

A)Kol kaslari B) Boyun kaslari C) Bacak kaslari D)Sirt kaslari

14.Hangisi oynar eklem degildir?
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A)Parmaklar B)Alt cene C) Kol D)Ust cene

15.Asagidaki organlardan hangisi karin boslugunda bulunmaz?

A)Akcigerler B)Bdébrekler C)Karaciger D)Dalak

16.Hangisi ayakta bulunan bir kemiktir?

A)Kaval kemigi B) Cekic kemigi C)Ors kemigi D)Klrek kemigi

17. Asagidaki soluk alip verme yontemlerinden hangisi dogrudur?

A)Agizdan alip burundan vermek B) Burundan alip burundan vermek

C)Burundan alip agizdan vermek D) Agizdan alip agizdan vermek

5/6



4.Sinif Fen Bilimleri Vicudumuzun Bilmecesi Etkinlik-2

18.Yetiskin bir insanin viicudunda kag litre kan bulunur?

A) 5 litre B) 2 litre C)15 litre D) 10 litre

19. Kan vicut katlemizin yaklasik % kacini olusturur?

A) % 16 B) %8 C) % 25 D) %36

20. Nabiz atisi ile kalp atisi arasindaki iliski hangi secenekte dogru olarak verilmistir?

A) Kalp atigi fazla ise nabiz atigi duguktar . B)Kalp atis1 diglkse nabiz atigl fazladir.

C)Kalp atisi fazla ise nabiz atisi fazladir. D)Hepsi dogrudur.
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